
 

 

;efkf]v/LufpFkflnsf  
æu}/;/sf/L ;+3 ;+:yfsf] kl/of]hgf :jLs[lt, ;+rfng / 

;dGjo ;DaGwL lgb]{lzsf @)&^Æ  
 
k[i7e"ldM 
  /fli6«o tyf cGt/f{li6«o u}/ gfkmfd'ns ;fdflhs ;+3 

;+:yfx? -;fdflhs ;+3 ;+:yfx? btf{ P]g, @)#$ cg';f/ 
lhNnfdf btf{ ePsf tyf ;dfh sNof0f kl/ifbdf cfj4 ePsf 
;fdflhs ;+3 ;+:yfx?_ ufpFkflnsfsf] ljsf; ;xof]uL tyf 
;fem]bf/ ;+:yfsf] ?kdf yk ;'b[9 Pj+ ;+:yfut ?kdf :yflkt 
ub}{ ;fdflhs ;+3 ;+:yfx?nfO{ ;dGjo k|f]T;fxg ;xhLs/0fsf 
;fy} lgoldt lgodg k|lqmof :yfkgf u/L sfo{qmdx?df 
bf]xf]/f]kgf ;d]tnfO{ lg?T;fxg ug{ / ufpF]sf] p2]Zo, nIo, 
gLlt / k|fyldstfadf]lhd u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfx?sf] 
sfo{qmdx? lgb]{lzt ug{ ;dGjo cfjZos b]lvPsf]n] :yfgLo 
;/sf/ ;+rfng P]g, @)&$ sf] kl/R5]b ^ sf] bkmf @% df 
Joj:yf ePadf]lhd k|of]hgsf nflu ;f]xL P]gsf] kl/R5]b !% 
sf] bkmf !)@ cg';f/ of] lgb]{lzsf th'{df ul/Psf] 5 .  

 kl/R5]b ! 
k|f/lDes 

!= ;+lIfKt gfd / k|f/De M  
-s_ o; lgb]{lzsfsf] gfd æu}/;/sf/L ;+3 ;+:yfsf] kl/of]hgf 

:jLs[lt, ;+rfng / ;dGjo ;DaGwL lgb]{lzsf @)&^Æ 
/xg]5 .  

-v_ of] lgb]{lzsf ufpF;efaf6 kfl/t ePsf] ldltaf6 nfu" 
x'g]5 .  @= kl/efiffM ljifo jf k|;+un] csf]{ cy{ gnfu]df o; lgb]{lzsfdf,  

-s_ æP]gÆ eGgfn] :yfgLo ;/sf/ ;+rfng ;DaGwdf Joj:yf 

 

 

ug{ ag]sf] P]gnfO{ ;Demg'kb{5 .  
-v_ æufpFkflnsfÆ eGgfn];efkf]v/LufpFkflnsfnfO{ ;Demg' 

kb{5 .  
-u_ æu}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfÆ eGgfn] d'gfkmfsf] p2]Zo g/fvL 

;fdflhs lxt ug]{ x]t'n] k|rlnt sfg"g adf]lhd btf{ 
tyf gljs/0f eO{ ;+rfng ePsf /fli6«o tyf cGt/f{li6«o 
;fdflhs ;=3 ;+:yfnfO{ ;Demg'kb{5 .  

-3_ ækl/of]hgfÆ eGgfn] u}/ ;/sf/L ;+3;+:yfn] bftfsf] 
;xof]u tyf cfkm\g} ;|f]taf6 ;+rfng ug]{ of]hgf tyf 
sfo{qmdnfO{ ;Demg'kb{5 .  #= lgb]{lzsfsf] p2]ZoM o; lgb]{lzsfsf] p2]Zo b]xfo adf]lhd 

x'g]5M 
-s_ u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfx?nfO{ kl/of]hgf ;Demf}tf ubf{ 

dfu{bz{g lbg] .  
-v_ u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfx?åf/f ;+rflnt kl/of]hgf 

cGt/utsf r/0fx?nfO{ ;dGjofTds Pj+ gLltut 
tfbfDotf / ;xeflutfd"ns dof{lbt, Jojl:yt, kf/bzL{ 
/ hjfkmb]xLagfpg] .  

-u_ u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfaf6 ;+rfng x'g] sfo{qmdnfO{ 
ufpFsf] k|fyldstfsf] If]q tkm{ lglb{i6 ug]{ .  

-3_ u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfsf] of]ubfg / >f]tnfO{ nlIft ju{, 
tx / If]q;Dd k'¥ofpg] .  

-ª_ u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfsf] kl/of]hgfnfO{ cg'udg tyf 
d"Nof+sg ug]{ .  

-r_ ufpFsf] ljsf;df ;xsfo{ u/L u}/ ;/sf/L ;+3 
;+:yfx?nfO{ ljsf; ;fem]bf/ ;+:yfsf] ?kdf ljsl;t 
ug]{ .  

-5_ u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfx? / ;/sf/L sfo{qmdx?df 
bf]xf]/f]kg ;d]tnfO{ lg?T;flxt ug]{ .   



 

 

kl/R5]b @ 
u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] kl/of]hgf ;DaGwL Joj:yf  

$= kl/of]hgf t'h{df k|lqmofM u}/ ;/sf/L ;3+ ;+:yfn] kl/of]hgf 
tof/ ubf{ lgDg adf]lhdsf] k|lqmof cjnDjg ug'{kb{5 .  
-s_  ufpFsf] d"No, dfGotf, b[li6sf]0f, gLlt / k|fyldstfsf 

cfwf/df nfeflGjt ju{ / ljsf;sf If]qx?sf] kl/of]hgf 
5gf}6 ug'{kg]{5 .  

-v_ cfjZostf klxrfg k|ltj]bg tyf cfwf/e't ;e]{If0f ubf{ 
k|:tfljt nfeflGjt ju{ :yfgLo ;/f]sf/jfnf /ufpF;Fu 
k/fdz{ 5nkmn u/L ;f]sf] cfwf/df kl/of]hgf th'{df 
ug'{kg]{5 .  

-u_ cGt/f{li6«o u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfn] kl/fof]hgfsf] k|efj, 
c;/, k|ltkmn, lqmofsnfk, ;|f]t / ;fwgaLr tfls{s 
;x–of]hg b]vfpg'kg]{5 .  

%= kl/of]hgfsf] k"j{ :jLs[t jf ;xdltM u}/ ;/sf/L ;+3 
;+:yfnfO{ kl/of]hgf tof/ ug]{ ;Gbe{df k"j{ :jLs[t jf ;xdlt 
cfjZos k/]df b]xfo adf]lhd ug'{kb{5 .  
-s_  kl/of]hgfsf] k|:tfj bftfx? ;dIf k]z ug]{ avt k"j{ 

;xdlt cfjZos ePdf u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yf 
ufpFkflnsf ;dIf cfjZos sfuhftx? ;lxt lgj]bg 
k]z ug'{kg]{5 .  

-v_ ufpFkflnsfn] pQm kl/of]hgf pko'Qm nfu]df kl/of]hgf 
;+rfngsf nflu k"j{ ;xdlt kq lbg ;Sg]5 .  

:ki6Ls/0fM To:tf] ;xdltsf] nflu !) -bz_ nfv ah]6 
;Ddsf] kl/of]hgfdf pQm kl/of]hgfsf] cf}lrTotf x]/L 
cWoIfn] :jLs[t ug{ ;Sg]5 . !) -bz_ nfv eGbf a9L 
ah]6sf] kl/of]hgfsf] ;xdlt jf k"j{ ;xdlt ufpF 
kl/of]hgf k/fdz{ ;ldltsf] j}7ssf] lg0f{ofg';f/ x'g]5 . 

^= kl/of]hgfsf] sfof{GjogM u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfn] 
kl/of]hgfsf] sfof{Gjogsf] nflu b]xfo adf]lhdsf] k|lqmof 

 

 

cjnDjg ug'{kg]{5 .  
-s_ u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfn] kl/of]hgfsf] :jLs[t sfo{qmd, 

ah]6 tyf ;Demf}tf kq ;lxtsf] b:tfj]h ufpFkflnsf 
kl/of]hgf k/fdz{ ;ldlt ;dIf (MPAC)k]z ug'{kg]{5 .  

-v_ ufpFkflnsf kl/of]hgf k/fdz{ ;ldltn] kl/of]hgf 
:jLs[tsf nflu k]z ul/psf] of]hgf÷sfo{qmddf cfjZos 
;Nnfx ;'emfj ;lxt kl/of]hgf sfof{Gjogsf nflu 
:jLs[lt lbg]5 .t/ k"j{ ;xdlt glnPsf] xsdf cfjZos 
;Nnfx ;'emfj ;lxt kl/of]hgf sfof{Gjogsf nflu 
:jLs[lt lbg jf glbg klg ;Sg]5 .  

-u_ u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfn] :jLs[t kl/of]hgfsf] lj:t[t 
lqmofsnfkx?? ah]6 cg';"rL – ! cg';f/sf] 9fFrfdf 
ufpFkflnsfdf k]z u/L ufpFkflnsfsf] jflif{s tyf 
cfjlws of]hgfdf ;dfj]z ug'{kg]{5 .  

-3_ u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfn] kl/of]hgf sfof{Gjog r/0fdf 
ufpFkflnsf;Fu ;dGjo ug'{kg]{5 .  

&= kl/of]hgfsf] cg'udg tyf d"Nof+sgMu}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfn] 
kl/of]hgf cg'udg tyf d"Nof+sg ubf{ b]xfo adf]lhd k|lqmof 
cjnDjg ug'{kb{5 .  
-s_ kl/of]hgf sfof{Gjjogsf] dxfufpFkflnsf ;lxtsf] ;+o'Qm 

cg'udg ug'{ u/fpg'kg]{5 .  
-v_ kl/of]hgfsf] cg'udgstf{n] cg'udgsf] k|ltj]bg cg';"rL 

–@cg';f/ 9fFrfdfufpFkflnsfdf k]z ug'{kg]{5 .  
-u_ u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfn] ;+rfng u/]sf] kl/of]hgfsf] 

nIo / p2]Zo adf]lhd sfof{Gjog ;Gtf]ifhgs gb]lvPdf 
ufpFn] cfjZos ;'wf/sf nflu lgb]{zg lbg] 5 . lgb]{zg 
adf]lhd ;'wf/ ufpF]df kl/of]hgf /f]s nufpg ;Sg]5 .  

*= kl/of]hgfsf] k|ltj]bg M u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfn] kl/of]hgfsf 
k|ltj]bg ufpFkflnsf ;dIf k]z ug'{kg]{5 .  
-s_ u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfn] kl/of]hgfsf] ljlQo tyf ef}lts 



 

 

k|ult k|ltj]bg cg';"rL – # cg';f/ 9fFrfdf rf}dfl;s / 
jflif{s ?kdf ufpFkflnsfdf k]z ug'{kg]{5 .  

-v_ u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfn] k|ltj]bg b]xfosf] ldltdf 
ufpFkflnsf ;dIf a'emfpg' kg]{5 .  

klxnf] rf}dfl;s k|ltj]bg  M dfu{ !% ut] leq  
bf];|f] rf}dfl;s k|ltj]bg  M r}q !% ut] leq 
t];|f] rf}dfl;s k|ltj]bg  M >fj0f !% ut] leq /  
jflif{s k|ltj]bg  M cfly{s jif{ ;dfKt ePsf] #) lbg leq 

  o;sf cltl/Qm ufpFkflnsfn] dfu]sf] avt h'g;'s} 
a]nfdf ljlQo tyf ef}lts k|ltj]bg lbg'kb{5 .  (= u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfsf] of]UotfM kl/of]hgf ;+rfngsf] 
nflu u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfsf] Go"gtd of]Uotf b]xfo adf]lhd 
x'g'kg]{5 .  
-s_ d'gfkmf gsdfpg] u}/ /fhg}lts / ;fdflhs ;+:yfsf] 

?kdf k|rlnt sfg"g adf]lhd btf{ ePsf] ;+:yf .  
-v_ k|To]s jif{ lgoldt ?kdf gljs/0f ePsf] .  
-u_ ;DalGwt lgsfodf cfj4 eO lgoldt k|ult k|ltj]bg 

a'emfPsf] .  
-3_ k|To]s jif{ lgoldt ?kdf n]vf k/LIf0f u/fO{ k|ltj]bg 

;DaGwLt lgsfodf lgoldt ?kdf k]z u/sf] .  
-ª_ :yfoL n]vf gDa/ k|fKt u/]sf] .  
-r_ cGo k|rlnt sfg"gsf] kl/kfng u/]sf] .   

kl/R5]b # 
ufpF kl/of]hgf k/fdz{ ;ldlt ;DaGwL Joj:yf  

!)= ufpF kl/of]hgf k/fdz{ ;ldltM u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfx?sf] 
kl/of]hgf :jLs[lt cg'udg d"Nof+sg / ;dGjosf] nflu 
ufpF:t/Lo Ps ufpF kl/of]hgf k/fdz{ ;ldlt /xg]5 .  

!!= ;ldltsf] u7gM ;ldltdf b]xfo cg';f/ ;b:ox? /xg]5g\ .  
 cWoIf – ;+of]hs 

 

 

 ufpFpkfWoIf – ;b:o 
 k|d'v k|zf;sLo clws[t  – ;b:o 
 ;fdflhs ljsf; zfvf k|d'v  – ;b:o 
 ;fdflhs ljsf; ;ldltsf ;+of]hs  – ;b:o 
 lhNnf k|zf;g sfof{nosf] k|ltlglw  – ;b:o 
 lhNnf ;dGjo ;ldltsf]  k|ltlglw  – ;b:o 
 u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] k|ltlglw – ;b:o 
 ;fdflhs ljsf; zfvf k|d'v – ;b:o ;lrj 
   gf]6M ;ldltsf] j}7sdf kl/of]hgf;Fu ;DalGwt 

ljifout zfvfsf] k|d'vnfO{ cfdGq0f ug{ ;lsg]5 .  !@= ;ldltsf] sfd, st{Jo / clwsf/M 
-s_ u}/ ;/sf/L ;+:yfx/sf] kl/of]hgf th'{df k|lqmofdf 

cfjZos ;Nnfx ;'emfj Pj+ k/fdz{ lbg],  
-v_ u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] kl/of]hgf / cfof]hgfsf] k"j{ 

;xdlt jf sfof{Gjogsf] nflu :jLs[lt lbg],  
-u_ k"j{ :jLs[lt jf ;xldt lbgsf] nflu sfo{qmdsf] dfkb08 

tof/ ug]{,  
-3_ u}/ ;/sf/L ;+:yfx?sf] Ifdtf ljsf;, cfly{s tyf 

k|fljlws ;xfotf pknAw u/fpg] ;DaGwdf k/fdz{ lbg],  
-ª_ u}/ ;/sf/L ;+:yf kl/of]hgfsf cg'udg / d"Nof+sg 

;"rs lgwf{/0f ug]{ . ;ldltsf] j}7sdf cfjZostf 
cg';f/ ljifo lj1 tyfr ;DaGwLt sfof{nosf sfof{no 
k|d'v, ;+3 ;+:yfsf k|ltlglwnfO{ cfdGq0f ug{ ;lsg]5 .  

   ufpF kl/of]hgf k/fdz{ ;ldltsf] j}7s k|To]s 
dlxgfsf] klxnf] xKtf a:g]5 .  

   ufpF kl/of]hgf k/fdz{ ;ldltsf] j}7s ;DaGwL 
sfo{ljlw ;ldlt cfkm}n] lgwf{/0f ug{ ;Sg]5 .  

  
 



 

 

kl/R5]b – $ 
ljljw 

 
!#= ;Dks{ zfvfM u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfsf] ;Dks{sf] nflu ufpF 

sfo{kflnsf sfof{nosf] ;fdflhs ljsf; zfvf ;Dks{ zfvfsf] 
?kdf /xg] 5 .  

!$= sfg'gsf] kfngfM u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfn] cGo k|rlnt lgod 
sfg'gsf] kfngf ug'{kg]{5 .  !%= lgb]{lzsfsf] kfngfM u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfn] kl/of]hgf th'{df 
Pj+ sfof{Gjog ubf{ lgb]{lzsfsf] kfngf ug'{kg]{5 .  

! =̂ sfof{Gjogdf /f]sM s'g} u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yfn] o; 
lgb]{lzsf ljkl/t sfd sf/jfxL u/]sf] kfOPdf dxfufpFkflnsfn] 
To:tf] sfd sf/fjfxLdf /f]s nufpg ;Sg]5 .  

!&= cdfGo x'g]M of] lgb]{lzsf :yfgLo ;/sf/ ;+rfng P]g, @)&$ 
;Fu aflemPdf afFlemPsf] xb;Dd :jtM cdfGo x'g]5 .  

!*= lgb]{lzsf x]/km]/ jf ;+zf]wg M lgb]{lzsfdf cfjZos ;+zf]wg 
/ x]/km]/ ug'{k/]df cWoIfn] To:tf] ;+zf]wg u/L ufpF 
sfo{kflnsfsf]af6 cg'df]bg u/fpg'kb{5 .  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

cg';"rL – ! 
kl/of]hgf lj:t[t lqmofsnfk / ah]6 9fFrf 

 
 
 
u}/ ;/sf/L ;+:yfsf] ;+lIfKt kl/roM 
==================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
 
kl/of]hgfsf] k[i7e"dLM  
===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
 
kl/of]hgfsf] ;f]r, nIo / p2]ZoM 
===================================================================================================================================================================================================================== 
==================================================================================================================================================================================================================== 
 
kl/of]hgf cGt/utsf sfo{qmd?M 
===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
 
nlIft ju{ tyf ;d"xM 
===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
 
sfo{qmd ;+rfng x'g] :yfg / ;dofjlwM 
===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
 
sfo{qmd ;+rfng k|lqmof / sfo{ljlw (Methodology) 



 

 

===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
 
sfo{qmd sfo{of]hgfM 
===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
 
ah]6 Joj:yfkgM 
===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
 
sfo{qmd cg'udg d"Nof+sg ;"rsM 
===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

cg';"rL – @ 
cg'udg k|ltj]bg 9fFrf 

cg'udg cfwf/ / k[i7e"ldM 
===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
cg'udg ul/g] ljifox? / cg'udg ;"rsM 
===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
p2]ZoM 
===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
cg'udgdf ;xefuL 6f]nLM 
===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
cg'udg ul/Psf] u}/ ;/sf/L ;+:yf, :yfg / kl/of]hgfM 
===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
kl/of]hgfsf ;an / b'a{n kIfM 
s_ ;an kIf 
===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
v_ b'j{n kIf  
===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
lgisif{ / ;'emfj M  
===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
 

k|ltj]bs 
 



 

 

cg';"rL – # 
k|ult k|ltj]bg 9fFrf 

 
k[i7e"ldM 
===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
 
sfo{qmdsf] nIo tyf p2]ZoM 
===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
 
sfo{qmdsf] nlIft ;d"xM 
===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
 
sfo{qmd tyf kl/of]hgf ;+rfng k|lqmof / sfo{ljlw (Methodology) 
===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
 
ljQLo tyf ef}lts k|ultsf] ;+lIfKt ljj/0fM 

qm=;+= sfo{qmd lqmofsnfkx? OsfO{ nIo ef}lts k|ult ljQLo k|ult 
       
       
       
       
       
       

sfo{qmdsf] d"Vo pknAwLx?M 
===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 

 

 

 
sfo{qmdsf] k|efj d"Nof+sgM  
===================================================================================================================================================================================================================== 
===================================================================================================================================================================================================================== 
 
 
 

k|ltj]bs ;+:yf  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

–)))– 
  


